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Учебный план рассмотрен и одобрен на Педагогическом совете ГБПОУ 

СК «Буденновский медицинский колледж» 14.05.2026 года 

1.1 НОРМАТИВНАЯ БАЗА РЕАЛИЗАЦИИ ППССЗ 

Настоящий учебный план Государственного бюджетного 

профессионального образовательного учреждения Ставропольского края 

«Буденновский медицинский колледж» разработан в соответствии с 

требованиями: 

− Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 г № 273-ФЗ; 

− Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего профессионального образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от «21» июля 2022 г. № 

587 по специальности 31.02.02 Акушерское дело;  

− Письма Министерства просвещения Российской Федерации от «15» 

августа 2024 г. № 05-2950 О внесении изменений в 246 ФГОС СПО; 

− Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации 

от «17» мая 2012 г. № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» 

− Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от «12» 

августа 2022 г. № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный  образовательный  стандарт среднего общего образования» 

− Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

24.08.2022 N762 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам среднего 

профессионального образования"; 

− Устава ГБПОУ СК «Буденновский медицинский колледж»; 

− Комплекса нормативно-методической документации, 

регламентирующей содержание, организацию и оценку качества подготовки 

обучающихся и выпускников ГБПОУ СК «Буденновский медицинский 

колледж» по специальности 31.02.02Акушерское дело. 



 

1.2 ОРГАНИЗАЦИЯ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА  

И РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ 

 Учебный год начинается с 1 сентября и заканчивается согласно 

графику учебного процесса. По учебному плану в соответствии с ФГОС 

нормативный срок обучения составляет 3 года 6 месяцев при очной форме 

обучения на базе основного общего образования. 

На весь период обучения по дисциплинам и междисциплинарным 

курсам нормативный срок освоения ППССЗ по специальности 31.02.02 

Акушерское дело составляет - 111 недель, время промежуточной аттестации - 

5 недель, учебная практика - 10 недель, производственная практика - 15 

недель, производственная практика по профилю специальности - 4 недели, 

государственная итоговая аттестация проводится в форме государственного 

экзамена, и длится 3 недели. Всего 148 недель. 

 Предусмотрена шестидневная рабочая неделя с продолжительностью 

всех видов аудиторных занятий по 45 минут. Расписание занятий 

составляется в две смены и начинается с 8.30. Объем обязательной 

аудиторной нагрузкой обучающихся при очной форме обучения составляет - 

36 часов в неделю, включая все виды аудиторной учебной работы. Общее 

количество изучаемых дисциплин на базе основного общего образования 

первого года обучения - 14. Общее количество часов обязательной учебной 

нагрузки составляет 1476: 1 семестр - 612 часов, 2 семестр - 864 часа. Общее 

количество изучаемых дисциплин циклов СГ и ОП - 12, профессиональных 

модулей (ПМ) - 4, междисциплинарных курсов (МДК) - 9. Количество часов 

обязательной учебной нагрузки, включая 1098 часов вариативной части 

ФГОС, составляет 5328 часов. 

 В учебном плане установлены следующие виды учебных занятий: урок, 

лекция, семинар, практическое занятие, учебная и производственная 

практика.  

Для всех видов аудиторных занятий академический час установлен 

продолжительностью 45 минут, с обязательным 5 - минутным перерывом 



после каждого учебного часа и 10 минутным перерывом между парами. 

Учебный план предусматривает проведение сдвоенных занятий (уроков). 

Предусмотрена продолжительность занятий: 2-х часовые по циклам: СГ, ОП 

и теоретических занятий профессиональных модулей. Практические занятия 

профессионального цикла и учебная практика проводятся в виде 

доклинического, фантомного курса в специально оборудованных кабинетах и 

в лечебно-профилактических учреждениях; продолжительность составляет 4-

6 академических часов в день, при этом наполняемость подгрупп составляет 

не менее 8 человек. При проведении практических занятий по дисциплинам 

циклов СГ, ОП группа делится на две подгруппы. Группы обучающихся при 

проведении учебных занятий в виде лекций объединяются. 

Дисциплина «Физическая культура» реализуется как за счет 

обязательных часов, так и за счет дополнительных образовательных 

программ физкультурно-оздоровительной направленности, включая игровые 

виды подготовки за счет различных форм внеаудиторных занятий в 

спортивных клубах и секциях. 

           Консультации для обучающихся очной формы обучения 

предусматриваются во время проведения промежуточной аттестации. 

Формами проведения консультаций являются групповые, индивидуальные, 

письменные и устные занятия, в том числе, консультации перед экзаменами.                                                                                                           

           Самостоятельная работа организуется в форме выполнения курсовых 

работ, индивидуальных проектов, изучения дополнительной литературы, 

выполнения индивидуальных заданий, направленных на формирование таких 

компетенций, как способность к саморазвитию, самостоятельному поиску 

информации, овладение навыками сбора и обработки информации, что 

позволяет сформировать профессиональные качества. Все задания для 

аудиторной и внеаудиторной самостоятельной работы являются частью 

учебно-методического комплекса дисциплин и модулей . 

Выполнение курсовых работ рассматривается как вид учебной 

деятельности по профессиональному модулю и реализуется в пределах 

времени, отведенного на его изучение. На выполнение курсовой работы 

отводится 32 часа. 

При проведении учебных занятий в виде лекций учебный план 



предусматривает возможность объединения групп студентов. 

В программах дисциплин и модулей применяются следующие формы 

текущего контроля знаний: устный опрос; письменный опрос; тестирование; 

контрольные работы; проверка выполнения домашних самостоятельных 

работ (рефератов, кроссвордов, презентаций); проверка заданий 

практических работ; собеседование; защита курсовых работ. 

Практика является обязательным разделом программы подготовки 

специалистов среднего звена. Она представляет собой вид учебной 

деятельности, направленной на формирование, закрепление, развитие 

практических навыков и компетенции в процессе выполнения определенных 

видов работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью. 

Практика представляет собой вид учебных занятий, обеспечивающих 

практико-ориентированную подготовку обучающихся. Предусматриваются 

следующие виды практик:  

➢ Учебная практика (10 недель); 

 Производственная практика (15 недель); 

 Производственная практика по профилю специальности  (4 

недели). 

Учебная практика направлена на формирование у обучающихся 

практических профессиональных умений, приобретение первоначального 

практического опыта. Учебная практика реализуется в рамках 

профессиональных модулей и проводится на базах учреждений 

здравоохранения. 

Производственная практика направлена на формирование у 

обучающихся общих и профессиональных компетенций, приобретение 

практического опыта и реализуется в рамках модулей ППССЗ по каждому из 

видов профессиональной деятельности, предусмотренных ФГОС СПО по 

специальности. 

Цели и задачи, программы и формы отчетности определяются по 

каждому виду практики. 



Производственная практика проводится в организациях, направление 

деятельности которых соответствует профилю подготовки обучающихся. 

Формами аттестации по итогам учебной практики и производственной 

практики являются дифференцированные зачеты и комплексные 

дифференцированные зачеты. 

Производственная практика по профилю специальности направлена на 

углубление первоначального профессионального опыта обучающегося, 

развитие общих и профессиональных компетенций, проверку его готовности 

к самостоятельной трудовой деятельности, в организациях различных 

организационно-правовых форм (ЛПУ). 

Производственная практика по профилю специальности проводится 

непрерывно после освоения программ теоретического и практического 

обучения, учебной практики и производственной практики, сдачи 

студентами всех видов промежуточной аттестации, предусмотренных 

настоящим учебным планом по специальности. 

Производственная практика по профилю специальности  завершается 

дифференцированным зачетом. 

Общая продолжительность практики составляет 25 недель, в том числе: 

Распределение практик по курсам и семестрам 

Профессиональный модуль, название МДК  

Вид практики, количество недель, часов  

учебная практика 
производственная 

практика 

2 курс 
3 семестр 

ПМ.01, МДК. 01.01 Безопасная среда для 

пациента и персонала 

УП.01.01 

1 неделя (36 часов) 
 

ПМ.03, МДК. 03.01 Мероприятия, 

направленные на сохранение 

репродуктивного здоровья  

УП.03.01 

1 неделя (36 часов) 
 

4 семестр 

ПМ.01, МДК. 01.02 Сестринский уход за 

пациентом, в том числе по профилю 

«акушерское дело» 

УП.01.02 

1 неделя (36 часов) 

ПП  

 3 недели (108 часов) 

ПМ.03, МДК. 03.02 

Физиопсихопрофилактическая подготовка 

беременных к родам 

УП.03.02 

1 неделя (36 часов) 

ПП 

3 недели (108 часа) 

3 курс 



5 семестр 

ПМ.01, МДК 01.03 Педиатрия  
УП.01.01  

1 неделя (36 часов) 
 

ПМ.02, МДК.02.01 Медицинская помощь 

пациентам с распространенными 

гинекологическими заболеваниями  

УП.02.01  

 (24часа) 

ПП  

 2 недели (72 часа) 

6 семестр 

ПМ.02, МДК.02.02 Медицинская помощь 

пациентам в период беременности, родов, 

послеродовый период  

УП. 02.02  

 (60 часов) 

ПП  

 3 недели (108 часов) 

4 курс 

7 семестр 

ПМ.02, МДК.02.03 Медицинская 

реабилитация в акушерстве и гинекологии  

УП.02.03  

 (24 часа) 

ПП  

 1 неделя (36 часов) 

ПМ.04, МДК.0401 Медицинская помощь 

при неотложных состояниях в акушерстве и 

гинекологии  

УП.04.01 

1 неделя (36 часов) 
 

ПМ 04, МДК.0402  Медицинская помощь в 

экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни  

УП.04.02 

1 неделя (36 часов) 

ПП.  

3 недели (108 часов) 

Итого: 10 недель (360 часа) 15 недель (540 часов) 

7 семестр 

Производственная  практика по профилю 

специальности 
 4 недели (144 часа) 

 

1.3 ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ЦИКЛ 

           Общеобразовательная подготовка проводится в рамках реализации 

программы подготовки по специальности СПО естественнонаучного 

профиля получаемого профессионального образования согласно 

рекомендациям Министерства просвещения Российской Федерации.                                  

Срок освоения ППССЗ по специальности СПО с получением среднего 

полного общего образования увеличен на 52 недели (1год) из расчета: 

теоретическое обучение (при обязательной учебной нагрузке 36 часов в 

неделю) - 39 недель, промежуточная аттестация - 2 недели, каникулярное 

время - 11 недель. Общее количество часов обязательной учебной нагрузки 

составляет 1476 часов: 1 семестр - 612 часов, 2 семестр - 864 часа. Общее 

количество изучаемых дисциплин на базе основного общего образования 

первого года обучения - 14.  

             В течение изучения дисциплин общеобразовательного учебного 

цикла предусмотрено выполнение на первом курсе каждым обучающимся 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством преподавателя по 

выбранной теме в рамках одной или нескольких изучаемых дисциплин, в 

ходе которой осуществляется обучение применению полученных знаний и 



умений при решении комплексных профессиональных задач, связанных с 

предстоящей профессиональной деятельностью будущих специалистов. 

Дисциплины и темы для выполнения индивидуального проекта обучающиеся 

выбирают по желанию. Защита индивидуальных проектов проводится 

обучающимися в  конце первого курса. 

В первый год обучения студенты получают общеобразовательную 

подготовку, которая позволяет приступить к освоению ППССЗ. 

1.4 ФОРМИРОВАНИЕ ВАРИАТИВНОЙ ЧАСТИ ППССЗ 

При формировании учебного плана 1098 часов вариативной части ППССЗ 

используются в полном объеме.  

Профессиональный цикл: 

Профессиональные модули 

ПМ.01 Осуществление профессионального ухода за пациентами, в 

том числе по профилю «акушерское дело»  

МДК.01.01 Безопасная среда для пациента и персонала – 6 часов 

МДК.01.02 Сестринский уход за пациентом, в том числе по профилю 

«акушерское дело» - 274 часа 

 МДК.01.03 Сестринский уход за детьми – 70 часов 

УП. 01.03 – 36 часов 

ПМ 02 Оказание медицинской помощи в период беременности, 

родов, послеродовый период и с распространенными 

гинекологическими заболеваниями  

МДК. 02.01 Медицинская помощь пациентам с распространенными 

гинекологическими заболеваниями – 160 часов 

МДК. 02.02 Медицинская помощь пациентам в период беременности, 

родов, послеродовый период – 404 часа 

ПМ 04 Оказание медицинской помощи в экстренной форме  

МДК. 04.01 Медицинская помощь при неотложных состояниях в 

акушерстве и гинекологии – 126 часов 

          МДК. 04.02 Медицинская помощь в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни – 22 часа 

Обоснование распределения вариативной части 

В настоящее время с учетом совершенствования и развития 

здравоохранения в России, в крае и городе, а также требований 



работодателей медицинских организаций дополнительно отведены часы из 

вариативной части на следующие профессиональные модули и 

междисциплинарные курсы: 

Расширены с учетом значимости дисциплин для дальнейшего 

формирования умений и навыков по профессиональным модулям:  

МДК.01.01 Безопасная среда для пациента и персонала – 6 часов 

(ОК.01- 09, ПК. 1.1-1.4.) 

МДК.01.02 Сестринский уход за пациентом, в том числе по профилю 

«акушерское дело» - 274 часа (ОК.01- 09, ПК. 1.1-1.4.) 

 МДК.01.03 Сестринский уход за детьми – 70 часов (ОК.01- 09, ПК. 1.1-

1.4.) 

УП. 01.03 – 36 часов (ОК.01- 09, ПК. 1.1-1.4.) 

МДК. 02.01 Медицинская помощь пациентам с распространенными 

гинекологическими заболеваниями – 160 часов (ОК.01- 09, ПК. 2.1-2.5.) 

МДК. 02.02 Медицинская помощь пациентам в период беременности, 

родов, послеродовый период – 404 часа (ОК.01- 09, ПК. 2.1-2.5.) 

МДК. 04.01 Медицинская помощь при неотложных состояниях в 

акушерстве и гинекологии – 126 часов (ОК.01- 09, ПК. 4.1-4.6.) 

МДК. 04.02 Медицинская помощь в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни – 22 часа (ОК.01- 09, ПК. 4.1-4.6.) 

Инфекционные заболевания во время беременности продолжают 

оставаться одной из серьезных социально-медицинских проблем. Поэтому 

пристальное внимание к инфекционным заболеваниям является абсолютно 

необходимым в акушерской практике и должно включать сотрудничество 

клинических и теоретических дисциплин, использование новых, 

современных методов диагностики и лечения, а самое главное – глубокое 

понимание патогенетических механизмов развития данной патологии. 

Охрана репродуктивного здоровья населения России является 

важнейшей государственной задачей, реализация которой определяет 

необходимость оптимизации организационных форм и качества медицинской 

помощи. 

Дополнительное учебное время добавлено с учетом практической 

значимости и с учетом расширения объема оказания медицинских услуг 



акушеркой пациентам и освоения современных стандартов оказания 

медицинской помощи при различных острых и хронических заболеваниях и 

состояниях. 

Дополнительное учебное время добавлено с учетом специфики 

профессиональной деятельности современной акушерки, которая требует 

осуществления ухода за пациентом, проведения мероприятий по 

профилактике заболеваний у детей, выявления спектра физических и 

психических отклонений в развитии ребенка.  

 

1.5. ПОРЯДОК АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ. 

Оценка качества освоения ОПОП включает текущий контроль знаний, 

промежуточную и государственную (итоговую) аттестацию студентов. 

Текущий контроль знаний в пределах учебного времени, отведенного 

на соответствующую дисциплину или МДК, как традиционными, так и 

инновационными методами, включая компьютерные технологии. 

Промежуточная аттестация проводится в форме зачета, 

дифференцированного зачета, экзамена. Зачет,  дифференцированный зачет, 

экзамены проводятся за счет часов, отведенных на освоение 

соответствующей учебной дисциплины или профессионального модуля. 

Промежуточная аттестация в форме экзамена проводится в день, 

освобожденный от других форм учебной нагрузки.  

Если 2 экзамена запланированы в рамках одной календарной недели 

без учебных занятий между ними, для подготовки ко второму экзамену, в т.ч. 

для проведения консультаций, предусмотрено не менее 2 дней. 

Распределение форм отчетности по курсам, семестрам 

Кол-во Наименование дисциплины 

 1 курс, 2 семестр 

 Экзамены 

1 Русский язык 

2 Математика 

3 Биология 

4 Химия 

 Дифференцированные зачеты 

1 Литература 

2 Иностранный язык 



3 История 

4 Обществознание 

5 Информатика 

6 ОБЖ 

7 Физика 

8 География 

  

Итого Количество экзаменов - 4 

 Дифференцированных зачетов - 8 

  

 2 курс, 3 семестр 

 Дифференцированные зачеты 

1.  История России 

2.  Основы латинского языка с медицин ской терминологией 

3. Основы патологии 

4. Генетика человека с основами медицинской генетики 

5. Основы микробиологии и иммунологии 

6. УП 0101;МДК 0101 Безопасная среда для пациента и персонала 

7. 
УП 0301;МДК 0301 Мероприятия, направленные на сохранение репродуктивного 

здоровья 

2 курс, 4 семестр 

Экзамены 

1.  Э, МДК 01.02 Сестринский уход за пациентом, в том числе по профилю 

«акушерское дело» 

2. Э. ПМ 03 Осуществление организационной, профилактической работы, 

формирование здорового образа жизни и санитарно-гигиеническое просвещение 

Дифференцированные зачеты 

1.  Анатомия и физиология человека 

2.  Фармакология 

3.  
ПП 03;УП 0302;МДК 0302  Физиопсихопрофилактическая подготовка 

беременных к родам 

  

Итого Количество экзаменов - 2 

Дифференцированных зачетов - 10 

 

3 курс, 5 семестр 
 Экзамены 

1.  Э,  ПМ.01 Осуществление профессионального ухода за пациентами, в том числе 

по профилю «акушерское дело» 

 Дифференцированные зачеты 

1.  МДК 01.03  Сестринский уход за детьми 

2.  УП.01.03  Сестринский уход за детьми 

3.  МДК 02.01  Медицинская помощь пациентам с распространенными 

гинекологическими заболеваниями 

4.  УП.02.01  Медицинская помощь пациентам с распространенными 

гинекологическими заболеваниями 

3 курс, 6 семестр 

Экзамены 

1.  Э,МДК 02.02  Медицинская помощь пациентам в период беременности, родов, 

послеродовый период 

Дифференцированные зачеты 



 

На промежуточную аттестацию отведено 3 недели. Количество 

экзаменов в каждом учебном году не превышает - 8.  

Для проведения промежуточной аттестации кроме преподавателей 

конкретной дисциплины в качестве внешних экспертов привлекаются 

преподаватели смежных дисциплин, представители практического 

здравоохранения.  

Количество зачетов и дифференцированных зачетов в учебном году не 

превышает 10. В указанное количество не входят зачеты по физической 

культуре . 

Организация итоговой аттестации выпускников 

Заключительным этапом подготовки специалистов является 

государственная итоговая аттестация, предназначенная для определения 

1.  Иностранный язык в профессиональной деятельности 

2.  Безопасность жизнедеятельности 

3.  Основы бережливого производства 

4.  Основы финансовой грамотности 

5.  УП 02.02  Медицинская помощь пациентам в период беременности, родов, 

послеродовый период 

Итого: Количество экзаменов - 2 

 Дифференцированных зачетов - 9 

  

4 курс, 7 семестр 
Экзамены 

1.  Э. ПМ02  Оказание медицинской помощи в период беременности, родов, 

послеродовый период и с распространенными гинекологическими заболеваниями 

2.  Э. ПМ.04  Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

Дифференцированные зачеты 

1.  УП 0203 Медицинская реабилитация в акушерстве и гинекологии 

2.  ПП 02 Оказание медицинской помощи в период беременности, родов, 

послеродовый период и с распространенными гинекологическими заболеваниями 

3.  МДК 0401  Медицинская помощь при неотложных состояниях в акушерстве и 

гинекологии 

4.  УП 0401  Медицинская помощь при неотложных состояниях в акушерстве и 

гинекологии 

5.  МДК 0402   Медицинская помощь в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни 

6.  УП 0402 Медицинская помощь в экстренной форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни 

7.  ПП 04 Оказание медицинской помощи в экстренной форме 

  

Итого: Количество экзаменов - 2 

 Дифференцированных зачетов - 7 



практической и теоретической подготовленности специалиста к выполнению 

профессиональных задач, установленных федеральными государственными 

образовательными стандартами. 

Государственная итоговая аттестация (далее – ГИА) является 

обязательной для образовательных организаций СПО. Она проводится по 

завершении всего курса обучения по направлению подготовки. В ходе ГИА 

оценивается степень соответствия сформированных компетенций 

выпускников требованиям ФГОС СПО. 

 Выпускники, освоившие программы подготовки специалистов 

среднего звена по специальности 31.02.02 «Акушерское дело»,  сдают 

государственный экзамен. 

Государственная итоговая аттестация проводится с учетом требований 

к процедуре первичной аккредитации специалистов, установленных 

законодательством Российской Федерации в сфере охраны здоровья.  

На государственную (итоговую) аттестацию отведено 3 недели 

Студент, успешно прошедший государственную итоговую аттестацию, 

получает диплом государственного образца о получении среднего 

профессионального образования по специальности 31.02.02 Акушерское дело 

с присвоением квалификации Акушерка/Акушер. 

Перечень кабинетов, лабораторий и других помещений 

Для обеспечения организации учебного процесса по специальности 

31.02.02 Акушерское дело, Буденновский медицинский колледж располагает 

следующими кабинетами и лабораториями:  

Кабинеты: 

Кабинет социально-гуманитарных дисциплин 

Кабинет медико-биологических дисциплин 

Кабинет анатомии и патологии  

Кабинет фармакологии и латинского языка  

Кабинет иностранного языка  

Кабинет информатики 

Кабинет безопасности жизнедеятельности 

Кабинет профессионального ухода 

Кабинет акушерства 

Кабинет гинекологии 

Кабинет медицинской реабилитации 



Кабинет оказания экстренной медицинской помощи 

Кабинет социально-психологической поддержки 

Кабинет методический 

Залы: 

− спортивный зал 

− библиотека, читальный зал с выходом в интернет 

− актовый зал 

 Материально-техническая база образовательного учреждения 

соответствует действующим санитарным и противопожарным нормам. 



 


